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Je soussigné Paul PYRONNET représentant de l’organisme de formation Paul Pyronnet 

Institut, en qualité de gérant, atteste que Monsieur Cyril PIERRI, a suivi l’action de formation 

suivante :  

BASE PNL – Niveau 1 
« Révélez votre potentiel » 

 

 

L’action de formation réalisée dans le contrat signé entre dans l’une des catégories 
prévues aux articles L.6313-1 et L6314-1 du code du travail :  

 
Nature de l’action concourant au développement des compétences :  

☒ Action de formation  

☐ Bilan de compétences  

☐ Action de VAE  

☐ Action de formation par apprentissage 

 
Objectifs pédagogiques :  

 

Niveau 1 – « Base PNL » (15 heures de formation en distanciel) 
• Mettre au jour et visualiser vos objectifs (émotionnels et mentaux) pour les réussir, 
• Découvrir vos aspirations les plus profondes et ajuster votre vie en conséquence, 
• Retrouver et mobiliser vos « états physiologiques ressources » : confiance en soi, 

motivation, détermination, 
• Communiquer et interagir d’une façon plus constructive et positive pour vous et 

votre interlocuteur, 
• Améliorer votre environnement en transformant pas à pas votre vie personnelle, 

familiale, sociale, professionnelle. 
 

Ateliers de pratique – Mise en application des protocoles de PNL (10 heures 

d’accompagnement collectif en distanciel) 
 

Durée : 25 heures de formation en distanciel 

 

 

Date de démarrage : 09/03/2023 

Date de fin : 22/08/2023 

 

Intervenant(s) : Paul PYRONNET et Cyril GODON 

 

ATTESTATION DE FIN DE FORMATION ET D’EVALUATION DES ACQUIS 
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Compétences demandées en fin de 

formation de niveau 1 « Base PNL » 
ACQUIS 

EN COURS 

D’ACQUISITION 
NON ACQUIS 

La définition de la PNL X   

Les 4 piliers sur lesquels  reposent la 

PNL 
X   

Structure de base des outils PNL 

(Triangle) 
X   

L’Objectif en 5 points, connaissance 

des 5 étapes 
X   

L’Objectif en 5 points, maitrise   du 

protocole 
X   

Les états internes : 3 sources 

d’influence 
X   

La fluctuation émotionnelle (4 modes) X   

L’auto-ancrage – Maitrise du  

protocole 
X   

La préparation mentale – 

Maitrise des 4 étapes du 

protocole 

X   

Les trois formes d’écoute 

active 
X   

Projection à 5, 3 et 1 an et 

mise     à jour de 5 valeurs clés. 
X   

TOTAUX SUR 11 

COMPETENCES DEMANDEES 
         11/11 0/11 0/11 

 

RESULTATS DE LA GRILLE D’OBSERVATION ET D’EVALUATION DES 
ACQUIS DE L’ACTION DE FORMATION 
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Nos préconisations : Toute l’équipe de Paul Pyronnet Institut tient à vous féliciter pour votre 
parcours de formation et la très bonne intégration de ces nouvelles compétences. 

 

 

 

 

Fait à LYON,                 

Le 02/11/2023,  

 

Paul PYRONNET, 

 
Agréée NLPNL 

 

 
PAUL PYRONNET INSTITUT  

76, rue Masséna, 69006 LYON  
Tél. 04 37 24 33 78  

contact@paul-pyronnet-institut.fr 
Siret : 52165942500024 – APE : 8559A
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